Tujuan perawatan

kolostomi

1. Menjaga kulit sekitar lubang
buatan agar tidak lecet

2. Agar anak terhindar dari infeksi

3. Mencegah timbulnya bau yang
tidak sedap

4. Mencegah penyakit agar tidak

bertambah parah

Waktu penggantian kantong

kolostomi

Waktu  untuk  mengganti
kantong kolostomi yaitu jika kantong
sudah terlihat penuh, bocor dan kotor

segera diganti.

APA ITU KOLOSTOMI ??

Kolostomi adalah lubang yang dibuat
dengan pembedahan diantara kolon dan

permukaan abdomen.

kolostomi yaitu pembuatan lubang pada
saluran pencernaan untuk membuang
kotoran (BAB)/ saluran buatan untuk

membuang kotoran (BAB).
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Alat-alat untuk perawatan

kolostomi

1. Kantong plastik bening 1 buah

2. Air hangat

3. Baskom kecil (berisi air hangat)

4. Kapas dan kasa secukupnya

5. Gelang karet 1 buah

6. Vaselin/jelly

7. Kantong keresek 1 buah

8. Kasa pelindung vyang diolesi
vaselin 1buah

9. Double tip

Langkah-langkah perawatan

kolostomi

1. Cuci tangan dengan bersih bagi
penolong yang akan melakukan
perawatan kolostomi

2. Tempatkan anak pada posisi tidur
terlentang

3. Buka kantong plastik dan kasa
pelindung lubang buatan yang
sudah terpasang, jika lengket buka
kantong dengan menggunakan
kapas basah

4. Buang kantong dan kasa pelindung
ke kantong kresek

5. Bersihkan lubang buatan dengan
kapas yang dibasahi oleh air
hangat. Kapas setelah direndam di
air hangat menggunakan baskom

kecil diperas sehingga kapas tidak

9. Bersihkan lubang buatan mulai
dari kulit bagian luar di sekitar
lubang buatan

10. Keringkan kulit sekeliling lubang
buatan dengan kasa kering

11. Pasang kasa pelindung yang
diolesi vaselin atau jelly ke
sekeliling lubang buatan dengan

cara melingkar




